
I løpet av disse årene har profesjonsutdanningen 
gått fra å være håndverksfag til å bli en helstøpt 
helseutdanning med utdanningsløp på bachelor-, 
master- og doktorgradsnivå.

Les historien her

Optometri-
utdanningen 
50 år



1972

1977

1987

Oppstart av optometriutdanningen  
på Kongsberg. En 2-årig fagskolelin-
je for optikk ved Tinius Olsens Tek-
niske Skole under ledelse av Jacob 
Kjell Hultgren.

Optometriutdanningen 
blir en 3-årig høgskole-
ingeniørutdanning under 
ledelse av Kjell Inge Daae.

Optometriutdanningen 
blir en 2-årig høgskole-
ingeniørutdanning.
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1988

1996

1997

1994

Fra kvakksalveri til helsefag: 
ikrafttredelse av Forskrift for 
godkjenning m.v. av optikere. 
Hjemlet i helsepersonellloven.

Akkreditering og oppstart av 
masterprogrammet i klinisk 
optometri i samarbeid med 
Pennsylvania College of 
Optometry (USA). 

Kongsberg ingeniørhøyskole 
slår seg sammen med flere 
høyskoler i Buskerud og blir 
Høgskolen i Buskerud.

Jan Richard (Dick) Bruenech 
er Norges første mannlige
optiker som avlegger doktorgrad. 
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1998

2002

2004

2003

Trine Langaas er Norges første 
kvinnelige optiker som avlegger 
doktorgrad. 

Optometriutdanningen blir en 3-årig 
bachelorutdanning innen optometri 
og er ikke lenger i rammeplan for 
ingeniørutdanning. Dette under 
ledelse av Janne Dugstad.

Jan Richard (Dick) Bruenech 
utnevnes til Nordens første
mannlige professor i optometri.

Ikrafttredelse av Forskrift om 
rekvirering og utlevering av lege-
midler fra apotek gir optikere rett 
til bruk av utvalgte diagnostiske. 
medikamenter. 
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2005

2008

2011

2009

Ikrafttredelse av Lov om 
universiteter og høyskoler, hvor det ble 
satt søkelys på at undervisningen skal 
være forskningsbasert. 

Optikere får rett til å henvise 
direkte til oftalmolog/øyelege.

Akkreditering av 2-årig 
masterutdanning innen 
synsvitenskap.

Rigmor C. Baraas utnevnes til 
Nordens første kvinnelige 
professor i optometri og 
synsvitenskap.
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2012

2014

2015

2018

Reakkreditering og oppstart av  
2-årig masterutdanning innen optometri 
og synsvitenskap, nå med kliniske 
fordypninger under ledelse av Bente 
Monica Aakre. Leder til bransjeinterne 
spesialiteter.

Akkreditering av 2-årig 
masterutdanning i synspedagogikk 
og synsrehabilitering.

Akkreditering og oppstart av doktor-
gradsprogram i personorientert helse-
arbeid. Dette ga optikere tilgang til den 
høyeste graden i akademia ved egen 
institusjon.

Høgskolene i Buskerud og Vestfold 
fusjonerer og blir Høgskolen i Buskerud 
og Vestfold.

Nasjonalt senter for optikk,
syn og øyehelse etableres 
med fysiske fasiliteter i 
bygget Krona.

Høgskolen i Buskerud og Vestfold 
fusjonerer med Høgskolen i Telemark 
og blir Høgskolen i Sørøst-Norge

Optometriutdanningen blir 
universitetsutdanning. 
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2020

20212020

2022

Ikrafttredelse av Forskrift 
om nasjonal retningslinje 
for optikerutdanning. 

Totalt 24 optikere utdannet ved 
optometriutdanningen har avlagt 
doktorgrad ved norske eller
internasjonale institusjoner 
(9 menn og 15 kvinner).

Masterutdanningen kan nå tas som 
en næringsmaster, der du kan jobbe 
i en bedrift og jobbe 50% + 
studere 50%

Optometriutdanningen fyller 50 år og har 
uteksaminert >1700 optikere,  hvorav  
>450 også har fullført en mastergrad, 
samt fostret 5 professorer.
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